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زمیىٍ َای تحقیقاتی مًرد علاقٍ رتثٍ علمی گريٌ آمًزؼی رؼتٍ تخصصی 

ؼىاظایی عًامل تعییه کىىذٌ ظلامت  -1مرتی تُذاؼت عمًمی اپیذمیًلًشی 

ارزیاتی مذاخلات جُت پیؽگیری معضلات ظلامتی  -2

 متاآوالیس ي مريرظیعتماتیک -3

ظلامت معىًی  -4

 

 

: سًابق تحصیلی 

پایان وامٍ  ظال محل تحصیل ديرٌ 

داوؽگاٌ علًم کارؼىاظی ارؼذ 

پسؼکی ؼیراز 

تررظی ؼاخص َای اعتثار تعت کًاوتی فرين  87-1385

طلایی در تؽخیص تًترکلًزیط 

 

سًابق کبری  

تًضیحات ظال محل خذمت ظمت 

عضً َیات علمی 

داوؽگاٌ علًم پسؼکی 

خراظان ؼمالی 

معايوت پصيَؽی، داوؽکذٌ پسؼکی، : تجىًرد

داوؽکذٌ تُذاؼت 

  تا کىًن 1388

 
 

تصًیر 

mailto:H.Lashkardoost@nkums.ac.ir
mailto:doostaria@gmail.com


 

 

 

سًابق آمًزشی 

درجٍ ظال داوؽگاٌ  ديرٌ وام درض 

بهداشت عمومی ورودی اصَل ٍ کلیات اپیدهیَلَشی 

90 ،91 ،92،93 ،94 ،

95 

علوم پسشکی خراسان 

شمالی 
کارشناسی  96 تا 1391

، 90، 89بهداشت عمومی پاتَلَشی جغرافیایی ایراى 

91 ،92 ،93 

علوم پسشکی خراسان 

شمالی 
کارشناسی  96 تا 1392

برًاهِ هلی هبارزُ با بیواری ّای 

غیرٍاگیر 

بهداشت عمومی ورودی 

91 ،92 ،93 ،94 

علوم پسشکی خراسان 

شمالی 
کارشناسی  96 تا 1392

برًاهِ هلی هبارزُ با بیواری ّای 

ٍاگیر 

بهداشت عمومی ورودی 

92 ،93 ،94 

علوم پسشکی خراسان 

شمالی 
کارشناسی  96 تا 1392

اپیدهیَلَشی بیواری ّای شایع 

در ایراى 

بهداشت عمومی ورودی 

 95، 94، 93 و 92، 91

علوم پسشکی خراسان 

شمالی 
کارشناسی  96 تا 1392

بهداشت عمومی ورودی رٍش تحقیق در علَم بْداشتی 

89 ،90 ،91 ،92 ،93 ،

94 

علوم پسشکی خراسان 

شمالی 
کارشناسی  96 تا 1392

 و 88هوشبری ورودی آهارزیستی ٍ رٍش تحقیق 

92 

علوم پسشکی خراسان 

شمالی 
کارشناسی  94 و 1390

بهداشت حرفه ای ورودی اپیدهیَلَشی بیواری ّای شغلی 

91 ،92 ،93 

علوم پسشکی خراسان 

شمالی 
کارشناسی  95 و 1394

بهداشت محیط ورودی اصَل اپیدهیَلَشی 

 94،95، 93 و 92

علوم پسشکی خراسان 

شمالی 
کارشناسی  96 تا 1392

بهداشت حرفه ای ورودی آهار زیستی 

93 

علوم پسشکی خراسان 

شمالی 
کارشناسی  1394

بهداشت محیط ورودی آهار حیاتی 

93 

علوم پسشکی خراسان 

شمالی 
کارشناسی  1394

علوم آزمایشگاهی ورودی آهار حیاتی 

93 

علوم پسشکی خراسان 

شمالی 
کارشناسی  1394

علوم آزمایشگاهی ورودی بْداشت عوَهی ٍ اپیدهیَلَشی 

92 

علوم پسشکی خراسان 

شمالی 
کارشناسی  1393

علوم پسشکی خراسان  92پسشکی ورودی  2بْداشت عوَهی 

شمالی 
دکتری حرفه  1393

ای 

علوم پسشکی خراسان  90پسشکی ورودی  5بْداشت عوَهی 

شمالی 
دکتری حرفه  1393

ای 

اصَل هدیریت عَاهل خطر 

بیواری در جاهعِ 

MPH علوم پسشکی خراسان  90  ورودی

شمالی 
گواهینامه  1391

عالی 

بهداشت 

عمومی 



علوم پسشکی خراسان  90  ورودی MPHهدیریت بیواری در جاهعِ 

شمالی 
گواهینامه  1391

عالی 

بهداشت 

عمومی 

علوم پسشکی خراسان  91دندانپسشکی ورودی  1رٍش شٌاسی تحقیق 

شمالی 
دکتری حرفه  1393

ای 

علوم پسشکی خراسان  91دندانپسشکی ورودی  2رٍش شٌاسی تحقیق 

شمالی 
دکتری حرفه  1394

ای 

سلاهت دّاى ٍ دًداًپسشکی 

اجتواعی 

علوم پسشکی خراسان  91دندانپسشکی 

شمالی 
دکتری حرفه  1394

ای 

 2اپیدهیَلَشی پیشرفتِ 

 (کارآزهایی بالیٌی)

 و 91دندانپسشکی ورودی 

 93 و 92

علوم پسشکی خراسان 

شمالی 
دکتری حرفه  96 تا 94

ای 

اصَل پیدهیَلَشی ٍ هبارزُ با 

بیواری ّا 

، 89پرستاری ورودی 

 93 و 92، 90

علوم پسشکی خراسان 

شمالی 
کارشناسی  94 تا 1390

اصَل پیدهیَلَشی ٍ هبارزُ با 

بیواری ّا 

 و 90 ، 89مامایی ورودی 

92 

علوم پسشکی خراسان 

شمالی 
کارشناسی  94 تا 1390

 

 

 :(بٍ عىًان مذرس کبرگبٌ)سًابق آمًزشی 

 توضیحات درجه سال دانطگاه  دوره

کارکنان معاونت های  روش تحقیق

 درمان، بهذاضتی و آموزضی

88 ،89 ،90 ،91 ،92 ،93 ،94   

جستجوی منابع 

الکترونیکی 

   93، 90 دانطجویان علوم پسضکی

، 95، 94، 93، 92، 91، 90، 89 دانطجویان علوم پسضکیروش تحقیق 

96 

  

 

سًابق پژيَشی  

درحال  )تًضیحات ظال محل اوجام عىًان طرح 

 (اجرا یا تکمیل ؼذٌ 

بررسی عَاهل خطر سرطاى هری در استاى 

خراساى شوالی 

اظتان خراظان 

ؼمالی 

اتمام یافتٍ  1394 الی 1392

بررسی شیَع پرفشاری خَى ٍ ارتباط آى با 

ًسبت دٍر کور بِ دٍر باسي در زًاى هراجعِ 

کٌٌدُ بِ هراکس بْداشتی درهاًی شْری 

 1393بجٌَرد در سال 

اتمام یافتٍ   

بررسی شیَع کن خًَی ٍ برخی عَاهل هرتبط 

 هراجعِ کٌٌدُ بِ در هادراى بارداربا آى 

اتمام یافتٍ   



هراکس بْداشتی درهاًی  شْرستاى شیرٍاى 

 1392در سال 

  آى بابررسی شیَع افسردگی ٍ عَاهل هرتبط 

در دبیرستاى ّای دختراًِ بجٌَرد در سال 

1393 

اتمام یافتٍ   

 اختلال رشد ٍ برخی عَاهل فراٍاًیبررسی 

 هراجعِ هرتبط با آى در کَدکاى زیر دٍ سال

 کٌٌدُ بِ هراکس بْداشتی درهاًی شْر بجٌَرد

 1387-92 در طی سال ّای

اتمام یافتٍ   

عَاهل  ٍ بررسی شیَع سَء رفتار با سالوٌداى

 شْرستاى بجٌَرد در سال درهرتبط با آى 

1394 

اتمام یافتٍ   

 

 

 

جًایس ، امتیبزات ي افتخبرات کسب شذٌ 

تًضیحات ظال محل عىًان 

    

 

 :سًابق فرَىگی ي اجرایی ، راٌ اوذازی ديرٌ ، بخش یب کبرگبٌ 

 توضیحات سال محل عنوان

مسابقات کتبی جطنواره قرآنی 

 دانطگاه های علوم پسضکی

 1390 ،91 ،

 94 و 93

کسب مقام های اول و دوم 

 دانطگاهی در بخص اساتیذ

 

مقبلات چبپ شذٌ در مجلات معتبر 

وام مجلٍ ظال عىًان وًیعىذٌ 

A Sahebnasagh, A 

Ghasemi, J Akbari, 

A Alipour, H 

Lashkardoost, S 

Ala 

Successful Treatment of Acute 

Radiation Proctitis with Aloe Vera: A 

Preliminary Randomized Controlled 

Clinical Trial 

 

2017 The Journal of 

Alternative and 

Complementary 

Medicine 23 

(11), 858-865 

MH Lotfi, H 

Fallahzadeh, M 

Rahmanian, H 

Lashkardoost, A 

Hamedi 

 

The role of clinical factors in the 

association of gestational diabetes 

amongst women aged 15-49 years 

residing in Yazd-Iran 

 

2018 Diabetes & 

Metabolic 

Syndrome: 

Clinical 

Research & 

Reviews 

MH Lotfi, H 

Fallahzadeh, M 

Rahmanian, H 

Lashkardoost, A 

Hamedi 

Correlation of Pre-pregnancy Body 

Mass Index, Prenatal Weight Gain and 

Gestational Diabetes–A Case-Control 

Study 

 

2018 Journal of 

Community 

Health 

Research 7 (1), 

18-23 
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LH Hosseinzadeh 

E, Khakshour A, 

Shakeri A.R, 

Ahmadi A 

 

Routine versus clinically indicated 

replacement of intravenous catheter 

complications in children: a 

Randomized Clinical Trial 

 

2014 Journal of 

North 

Khorasan 

University of 

Medical 

Sciences 6 (2), 

276 

M 

Sabermoghaddam, 

M Sarbaz, H 

Lashkardoost, A 

Kaviani, S Eslami, 

... 

 

Incidence of occupational exposure to 

blood and body fluids and measures 

taken by health care workers before 

and after exposure in regional 

hospitals of a develo... 

 

2015 American 

journal of 

infection 

control 43 (10), 

1137-1138 

M Maddineshat, S 

Keyvanloo, H 

Lashkardoost, M 

Arki, ... 

 

Effectiveness of Group Cognitive-

Behavioral Therapy on Symptoms of 

Premenstrual Syndrome (PMS) 

 

2016 Iranian journal 

of psychiatry 

11 (1), 30 

KSM Lashkardoost 

H, Zeighami B, 

Mahmoudi M, 

Hassanzadeh J, 

Hamedi A ... 

 

Assessment of Quanti FERON-TB 

Gold (In-Tube) Test in Tuberculosis 

Diagnosis 

 

2010 Iranian Journal 

of 

Epidemiology 6 

(1), 26-32 

SSSH Ghafouri M, 

Yaghubi M, 

Lashkardoost H 

 

The prevalence of self medication 

among students of Bojnurd universities 

and its related factors in 2013 

 

2013 Journal of 

North 

Khorasan 

University of 

Medical 

Sciences 5 

(Student 

Research … 

SH NABAVI, S 

MOHAMMADI, S 

GHORBANI, H 

LASHKARDOOST 

 

Association between computer games 

and emotional intelligence in students 

 

2015 Journal of 

north khorasan 

university of 

medical 

sciences 7 (4), 

917-927 

 Factors associated with cesarean 

delivery compared to normal 

procedure 

 

2014 Journal of 

north khorasan 

university of 

medical 

sciences 6(4) 
    

    

 

کتب چبپ شذٌ  
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 ISBNؼاتک  اوتؽاراتظال اوتؽار وام کتاب وًیعىذگان 

علی احمذی، 

حعیه لؽکرديظت 

اصًل ي ريغ َای 

آماری در پصيَػ 

َای علًم پسؼکی ي 

اپیذمیًلًشی تا 
Stata 

 978-600-5727-21-0الیاض  1392

 

شرکت در کىفراوسُبی بیه المللی 

تًضیحات ظال محل عىًان 

    

 

 :شرکت در سمیىبرَب ي َمبیش َبی داخلی 

 توضیحات سال محل عنوان

    

 

 

 : ارائٍ سخىراوی ي پًستر  در کىفراوسُبی ي َمبیش َبی سراسری ي کشًری 

 توضیحات سال محل عنوان

    

 

 :سًابق اجرایی 

 سال محل خذمت سمت

   

 

عضًیت در مجبمع ي سبزمبوُب 

اوجمه /ظازمان تاریخ عضًیت محل ظازمان ظمت  

    

 

 

: پبیبن وبمٍ َبی داوشجًیی 

ظمت ظال ارائٍ داوؽگاٌ عىًان 

بررسی روند 

سرطاى در استاى 

خراساى شوالی طی 

 الی 1390سالهای 

95 

علىم پزشکی 

خراساى شوالی، 

دانشکده پزشکی، 

 MPHپایاى ناهه 

خانن دکتر انفرادی 

استاد هشاور  1396

 

: گًاَیىبمٍ َب ي ديرٌ َبی آمًزشی 

مذت  سازمان یا دانطگاه برگسارکننذه عنوان دوره 

 دوره

 پیوست سال 



     

 

: ثبت اختراع

 پیوست سال   سازمان یا دانطگاه تاییذکننذه عنوان  ثبت اختراع 

     

 

: عضًیت در شرکت داوش بىیبن

 پیوست سال   سازمان یا دانطگاه تاییذکننذه موضوع فعالیت./ عنوان  ضرکت 

     

 

: سبیر مُبرتُب 

 

درک مطلة اوگلیعی در حذ تالا، مکالمٍ اوگلیعی در حذ متًظط : زتان َای خارجی 

 

، جعتجًی مىاتع SPSS ،STATA، (يرد، پايرپًیىت، اکعل) تعلط تر ورم افسار َای مجمًعٍ آفیط: کامپیًتر 

 الکتريویکی پسؼکی


